
 
  

 

Formació per a la ciutadania 

Violències masclistes: la seva relació amb la salut 

 

Dates: Del 30 d’abril al 15 de maig de 2025. 

Durada: Dues hores lectives. 

Modalitat: Curs d’autoaprenentatge en línia a l'aplicació Snackson. L'accés al curs i els 

seus continguts (vídeos, lectures, activitats, etc.) és continu durant les dates del curs, 

per tal de realitzar-lo de forma autònoma i sense cap horari marcat. 

Places: Màxim de 300 participants. 

Data límit d’inscripció: 28 d’abril de 2025. Enllaç al formulari d’inscripció. 

Destinataris: Qualsevol persona de la Universitat Politècnica de Catalunya que tingui 

interès a conèixer les conseqüències en salut de les violències masclistes. 

Sense cost per als participants. 

Edició pilot. 

Aquest curs està dissenyat per oferir una aproximació a la identificació de les violències 

masclistes de forma genèrica com un problema de salut pública, i comprendre les 

seves conseqüències en salut i l’atenció sanitària. Les violències masclistes es 

manifesten en tots els àmbits de la vida: en la parella, a l’entorn familiar, a la feina, a 

l’espai públic, en entorns de lleure, entre altres. Totes aquestes formes de violència 

masclista són una vulneració dels drets humans i un problema de salut pública perquè 

tenen conseqüències en la salut física i emocional de les dones que la pateixen, així 

com en la de les seves filles, fills i altres persones de l’entorn.  

 

Objectius 

 Sensibilitzar sobre la rellevància de les violències masclistes en la nostra societat. 

 Conèixer les principals conseqüències en la salut de les violències masclistes. 

Continguts 

 Les violències masclistes: aproximació al fenomen, marc normatiu i dades. 

 Les formes i els àmbits de la violència masclista com a problema de salut pública. 

 Impacte en salut de les violències masclistes. 

 

https://forms.office.com/e/HDQwcH72iV


 
  

 

Metodologia 

Aquesta activitat, en modalitat d’autoaprenentatge en línia, es realitza a l’aplicació 

de Snackson que es pot utilitzar al mòbil o a l’ordinador. El curs combina la 

presentació de continguts teòrics amb la realització de preguntes per tal de 

fomentar la reflexió dels participants per assolir els objectius proposats.  

S’avaluarà la satisfacció i l’aprenentatge dels participants. 

Certificat 

Si es vol rebre un certificat de participació i aprofitament, els participants hauran de 

visualitzar tots els continguts i recursos d’aprenentatge i superar les eines 

d’avaluació durant el seguiment del curs.  

Els certificats expedits per l'Escola de Salut Catalana són un reconeixement a la 

participació ciutadana en les activitats formatives. En cap cas es poden equiparar a 

certificats obtinguts en activitats de formació continuada en l'àmbit professional.    

Disseny de l’activitat, selecció de continguts i comitè pedagògic 

- Equip de professionals del Gabinet Tècnic del Departament de Salut. 

- Equip de professionals de la Direcció General de Planificació en Salut  

- Equip de professionals de la Direcció General per a l’Erradicació de les 

Violències Masclistes del Departament d’Igualtat i Feminisme.  

- Equip de professionals de l'Escola de Salut Catalana del Departament de 

Salut. 

Organització i secretaria tècnica: Escola de Salut Catalana 

(formacio.escola.salut@gencat.cat) 
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